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ACTIE LIJST BAKE-OFF OVERZICHT INGREDIËNTEN EN ALLERGENENINFORMATIE

Artikel Afbeelding Grammage Artikel code Ingrediënten Allergeneninformatie Gemiddelde voedingswaarde ø/100 g

Stokbrood met knoflookboter 
bereiding

165 g 121022

Ingrediënten: stokbrood (tarwebloem, water, zuurdesem (water, tarwebloem, tarwezemelen, volkoren 
roggemeel), gist, zout, roggemeel, tarwegluten, harde tarwegries), 16% knoflookboterbereiding (76% boter 
(melk), water, 7% knoflook, uienpuree, gejodeerd zout (zout, kaliumjodide), kruiden (peterselie, lavas), 
aardappelzetmeel, zuurteregelaar: citroenzuur; zwarte peper).   

Dit product kan sesamzaad, soja en mosterd bevatten. 
Ook kunnen door het bakproces tarwe, rogge, gerst, 
haver, pinda's, melk, noten, ei, selderij, lupine en 
sulfieten aanwezig zijn.

energie 1072 kJ/303 kcal; vetten 10,1 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 7,3 g; 
koolhydraten 42,8 g, waarvan suikers 3,0 g; 
vezels 3,7 g; eiwitten 8,3 g; zout 1,05 g.

Pistache croissant
Croissant van zuurdesemdeeg, 
gevuld met pistachecrème en 
bestrooid met maïsvlokken

80 g 6002597

Ingrediënten: tarwebloem, plantaardige margarine (palmvet, water, plantaardige oliën (koolzaad, palm, 
zonnebloem), emulgatoren: mono- en diglyceriden van vetzuren, lecithinen; zout, zuurteregelaars: citroenzuur, 
natriumcitraten; natuurlijke aroma's, kleurstof: carotenen), 18% pistachevulling (suiker, plantaardige vetten en 
oliën (palmvet, zonnebloemolie), lactose, 88,9% pistachenoot, gemodificeerd zetmeel, zout, emulgator: 
lecithinen (soja)), 12,5% verse zuurdesem (tarwebloem, water), water, suiker, 3% maïsvlokken (maïsmeel, 
suiker, gerstemout, zout), boter (melk), 0,9% gist, ei*, glucosestroop, zout, tarwezemelen, emulgatoren: mono- 
en diglyceriden van vetzuren, mono- en diglyceriden van vetzuren, veresterd met monoacetyl- en 
diacetylwijnsteenzuur; zonnebloemolie, geleermiddel: pectinen; kleurstof: kopercomplexen van chlorofylen; 
natuurlijk aroma, antiklontermiddel: calciumcarbonaat; plantaardige vezels (bamboe, psyllium, aardappel), 
antioxidant: ascorbinezuur; zuurteregelaar: citroenzuur; enzymen. *van scharreleieren.

Dit product kan sesamzaad, mosterd en andere noten 
bevatten. Ook kunnen door het bakproces rogge, 
haver, pinda's, selderij, sulfieten en lupine aanwezig 
zijn.

energie 1799 kJ/433 kcal; vetten 24,2 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 10,5 g; 
koolhydraten 43,8 g, waarvan suikers 10,0 g; 
vezels 2,0 g; eiwitten 8,9 g; zout 0,48 g.

Mini Calzone Margherita 110 g 127696
Ingrediënten: tarwebloem, water, 21,4% mozzarella (melk, zuursel, zout, microbieel stremsel), 14,3% tomaat, 
harde tarwegries, zout, extra olijfolie van de eerste persing, gist, oregano.

Dit product kan soja, noten, ei en sesamzaad 
bevatten. Ook kunnen door het bakproces rogge, 
gerst, haver, pinda's, mosterd, selderij, lupine en 
sulfieten aanwezig zijn.

energie 877 kJ/208 kcal; vetten 5,7 g, waarvan 
verzadigde vetzuren 3,7 g; koolhydraten 28,5 
g, waarvan suikers 2,6 g; vezels 1,9 g; eiwitten 
9,8 g; zout 1,50 g.

Bladerdeegstengel met 40% 
vanille pudding

90 g 224067

Ingrediënten; water, tarwebloem, margarine (palmolie, water, raapzaadolie, zout, emulgator: mono- en 
diglyceriden van vetzuren; voedingszuur: citroenzuur), suiker, wei-eiwitconcentraat (melk), gemodificeerd 
zetmeel, palmolie, ei*, weiproduct (melk), eiwitverrijkt weipoeder (melk), maïszetmeel, dextrose, zout, magere 
melkpoeder, glucosestroop, verdikkingsmiddelen: methylcellulose, guarpitmeel, carrageen; natuurlijk 
vanillearoma, wortelextract met kleurende eigenschappen. *van scharreleieren.

Dit product kan mosterd, sesamzaad, amandel, 
hazelnoot, pistachenoot, soja en selderij bevatten. 
Ook kunnen door het bakproces tarwe, rogge, gerst, 
haver, andere noten, pinda's, selderij, lupine en 
sulfieten aanwezig zijn.

energie 1457 kJ/349 kcal; vetten 20,0 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 10,0 g; 
koolhydraten 34,6 g, waarvan suikers 12,3 g; 
vezels 1,2 g; eiwitten 7,0 g; zout 0,8 g.

Pizza Donut Margherita
Gistdeeg met gezeefde 
tomaten en Goudse kaas

125 g 165337
Ingrediënten: tarwebloem, 17% gezeefde tomaten, 14% Goudse kaas (melk, zout, zuursel, microbieel stremsel), 
water, gejodeerd zout (zout, kaliumjodide), gist, suiker, raapzaadolie, specerijen (peper, chilipeper, knoflook, 
oregano).

Dit product kan selderij, mosterd, soja, ei, noten en 
sesamzaad. Ook kunnen door het bakproces rogge, 
gerst, haver, lupine, sulfieten en pinda’s aanwezig 
zijn.

energie 973 kJ/231 kcal; vetten 6,0 g, waarvan 
verzadigde vetzuren 3,1 g; koolhydraten 34,6 
g, waarvan suikers 1,9 g; vezels 2,4 g; eiwitten 
8,6 g; zout 1,43 g.

Crodots Caramel Crunch
Gefrituurd gistdeeg met 26% 
witte glazuur en 4,8% 
karamelstukjes

83 g 180906

Ingrediënten: tarwebloem, plantaardige vetten (palm, palmpit, kokos), suiker, margarine (palmvet, plantaardige 
oliën (zonnebloem, soja, koolzaad), water, emulgator: mono- en diglyceriden van vetzuren*; voedingszuur: 
citroenzuur; kleurstof: carotenen), water, karamelstukjes (suiker, boter (melk), palmvet, melkpoeder, magere 
melkpoeder, zout, emulgator: lecithinen (soja)), zoete weipoeder (melk), lactose, gist, zetmeel, zout, 
tarwegluten, emulgator: lecithinen (zonnebloem); meelverbeteraar: ascorbinezuur. *van plantaardige 
oorsprong.

Dit product kan rogge, gerst, haver, noten, ei en 
mosterd bevatten. Ook kunnen door het bakproces 
pinda's, sesamzaad, lupine, selderij en sulfieten 
aanwezig zijn.

energie 2152 kJ/517 kcal; vetten 36,0 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 22,0 g; 
koolhydraten 43,0 g, waarvan suikers 23,0 g; 
vezels 0,7 g; eiwitten 4,9 g; zout 0,74 g.

Flammkuchen met romige saus, 
rauwe hamblokjes en ui

120 g 208623

Ingrediënten: tarwebloem, Goudse kaas (melk, aardappelzetmeel, zout, zuursel, microbieel stremsel), 10% 
romige saus (slagroom (melk), zure melkbereiding (melk), Emmentaler (melk), koolzaadolie, gemodificeerd 
zetmeel (aardappel), zoete weipoeder (melk), zout, gedroogde knoflook, verdikkingsmiddel: 
johannesbroodpitmeel), water, 7,4% rauwe hamblokjes (varkensvlees, nitrietpekelzout (zout, 
conserveermiddel: natriumnitriet), dextrose, suiker, specerijen, antioxidanten: natriumascorbaat, extracten van 
rozemarijn; specerijextracten, beukenhoutrook), 7,4% ui, gist, rijstebloem, koolzaadolie, peterselie, 
bakkerszout, extra olijfolie van de eerste persing, suiker.

Dit product kan mosterd, soja, sesamzaad, ei en 
selderij bevatten. Ook kunnen door het bakproces 
noten, haver, rogge, gerst, pinda’s, lupine en sulfieten 
aanwezig zijn.

energie 1256 kJ/299 kcal; vetten 11,4 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 3,2 g; 
koolhydraten 36,4 g, waarvan suikers 1,5 g; 
vezels 2,0 g; eiwitten 11,7 g; zout 1,36 g.

Red velvet cookie
Koek met witte chocolade 
stukjes

75 g 6607662

Ingrediënten: tarwebloem, 25% witte chocolade stukjes (suiker, volle melkpoeder, cacaoboter, magere 
melkpoeder, emulgator: lecithinen (soja); natuurlijk vanillearoma), suiker, margarine (plantaardige oliën (palm, 
kokos, raapzaad), water, emulgator: mono- en diglyceriden van vetzuren*; zuurteregelaar: citroenzuur), 
invertsuikerstroop, eipoeder**, water, rijsmiddelen: natriumcarbonaten, ammoniumcarbonaat; gejodeerd zout 
(zout, kaliumjodide), kleurstof: ijzeroxyden en ijzerhydroxyden; melasse. *van plantaardige oorsprong. **van 
scharreleieren.

Dit product kan noten bevatten. Ook kunnen door het 
bakproces sesamzaad, rogge, gerst, haver, pinda’s, 
mosterd, selderij, lupine en sulfieten aanwezig zijn. 

energie 1829 kJ/435 kcal; vetten 17,1 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 9,7 g; 
koolhydraten 64,8 g, waarvan suikers 41,2 g; 
vezels 0,6 g; eiwitten 5,4 g; zout 1,10 g.

Churros 
Gefrituurd deegwaren met 
7,7% kaneelsuiker

30 g 6610653

Ingrediënten: water, tarwebloem, plantaardige oliën (zonnebloem, palm, raapzaad), 7,7 kaneelsuiker (suiker, 
kaneel, zonnebloemolie), gemodificeerd zetmeel (aardappel), eipoeder*, glucosestroop, zout, rijsmiddelen: 
difosfaten, natriumwaterstofcarbonaat; melkeiwitten, dextrose, verdikkingsmiddel: cellulosegom; aroma, 
kaneel. *van scharreleieren.

Dit product kan haver, rogge, gerst, amandel, 
hazelnoot, pecannoot, macadamianoot, mosterd en 
lupine bevatten. Door het bakproces kunnen andere 
noten, soja, pinda's, selderij, sesamzaad en sulfiet 
aanwezig zijn.

energie 1641 kJ/394 kcal; vetten 27,5 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 5,5 g; 
koolhydraten 32,7 g, waarvan suikers 9,7 g; 
vezels 0,8 g; eiwitten 3,6 g; zout 0,58 g.

Lemon Poppies Cheesecake 
Muffin
Muffin met citroensmaak, 
blauw maanzaad en 
gefermenteerde melkbereiding

130 g 1017243

Ingrediënten: tarwebloem, suiker, koolzaadolie, 15% gefermenteerde melkbereiding (magere melk, room 
(melk), tapiocazetmeel, zout, zuursel), water, tarwezetmeel, rijsmiddelen: difosfaten, natriumcarbonaten, 
calciumfosfaten, glucono-delta-lacton; eipoeder*, gemodificeerd zetmeel, 1,0% blauw maanzaad, 
melkeiwitten, gepregelatineerde rijstebloem, zoete weipoeder (melk), aroma, emulgator: natriumstearoyl-2-
lactylaat**; zout, natuurlijk vanillearoma. *van scharreleieren. **van plantaardige oorsprong.

Dit product kan soja, walnoot, hazelnoot en 
pistachenoot bevatten. Ook kunnen door het 
bakproces rogge, gerst, haver, andere noten, 
sesamzaad, mosterd, sulfieten, selderij, lupine en 
pinda’s aanwezig zijn.

energie 1627 kJ/390 kcal; vetten 22,3 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 4,5 g; 
koolhydraten 41,3 g, waarvan suikers 21,8 g; 
vezels 0,8 g; eiwitten 5,4 g; zout 0,74 g.

Philly stijl cheese calzone
Pizza met 25% Philly stijl beef 
en cheese vulling

130 g 1027566

Ingrediënten: tarwebloem, 25% Philly stijl vlees en kaas vulling (saus (gefermenteerde melk, yoghurt (melk), 
water, 2,8%* smeltkaas (kaas (melk), water, boter (melk), weipoeder (melk), smeltzout: natriumcitraten), 
kaaspoeder (kaaspoeder (melk), zout), koolzaadolie, aardappelzetmeel, specerijen (ui, knoflook), maltodextrine, 
brandewijnazijn, zout, specerijenextracten, verdikkingsmiddelen: guarpitmeel, xanthaangom), 8% rundvlees 
bereiding (7,6%* rundvlees, zout, zetmeel, suiker, stabilisator: trifosfaten; tomatenpoeder, specerijen, 
natuurlijk aroma, dextrose, gerstemoutextract, voedingszuur: citroenzuur; antioxidant: extracten van 
rozemarijn), mozzarella (melk), gebakken ui (ui, zonnebloemolie), gegrilde paprika, water, peterselie, 
aardappelzetmeel), 10% saus (water, gefermenteerde melk, zout, yoghurt (melk), smeltkaas (kaas (melk), 
water, boter (melk), zoete weipoeder (melk), smeltzout: natriumcitraten), kaaspoeder (kaaspoeder (melk), 
zout), aardappelzetmeel, specerijen (ui, knoflook), brandewijnazijn, zout, koolzaadolie, specerijenextracten, 
verdikkingsmiddelen: guarpitmeel, xanthaangom; maltodextrine), 3% geroosterde paprika, 3% rode ui, water, 
mozzarella (melk), cheddar (melk, zout, zuursel, microbieel stremsel, kleurstof: bèta-caroteen), 
zonnebloemolie, boterconcentraat (melk), gejodeerd zout (zout, kaliumjodide), gist, suiker. *op eindproduct.

Dit product kan selderij, mosterd, soja, noten, vis, 
schaaldieren, sesamzaad en ei bevatten. Ook kunnen 
door het bakproces andere noten, gerst, rogge, haver, 
lupine, pinda’s en sulfieten aanwezig zijn. 

energie 1138 kJ/271 kcal; vetten 10,5 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 4,8 g; 
koolhydraten 33,6 g, waarvan suikers 2,5 g; 
vezels 2,1 g; eiwitten 9,1 g; zout 1,40 g.

Curryworstbroodje 99 g 201255

Ingrediënten: tarwebloem, margarine (palmolie, water, raapzaadolie, zout, emulgator: mono- en diglyceriden 
van vetzuren*; zuurteregelaar: citroenzuur), 17% curryworstblokjes (90% varkensvlees, water, nitrietpekelzout 
(zout, conserveermiddel: natriumnitriet), stabilisatoren: difosfaten, trifosfaten, natriumcitraten; antioxidanten: 
ascorbinezuur, extracten van rozemarijn; peper, pastinaak, peperextract, extract van paprika, foelie-extract, 
beukenhoutrook), water, suiker, dubbel geconcentreerde tomatenpuree, paneermeel (tarwebloem, water, gist, 
zout), gist, brandewijnazijn, gemodificeerd zetmeel (aardappel), zout, ei**, weipoeder (melk), kippenei-
eiwitpoeder**, kurkuma, fenegriek, wei-eiwitconcentraat (melk), dextrose, uipoeder, koriander, 0,4% 
kerriepoedermix (kurkuma, koriander, fenegriek, komijn), tarwe-eiwit, komijnpoeder, paprikapoeder, 
knoflookpoeder, gemberpoeder, extract van paprika, rode chilipeperpoeder, kruidnagelpoeder, zuurteregelaar: 
citroenzuur; nootmuskaatpoeder, palmolie, raapzaadolie, kaneel, kruidenextract, verdikkingsmiddel: 
guarpitmeel; emulgator: calciumstearoyl-2-lactylaat*; peperextract, melkeiwitten, boterconcentraat (melk), 
glucosestroop, lactose, meelverbeteraar: ascorbinezuur; enzym (tarwe). *van plantaardige oorsprong. **van 
vrije uitloopeieren.

Dit product kan selderij, mosterd, sesamzaad, soja, 
amandel en hazelnoot bevatten. Ook kunnen door het 
bakproces andere noten, rogge, haver, gerst, lupine, 
pinda’s en sulfieten aanwezig zijn.

energie 1558 kJ/373 kcal; vetten 22,0 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 11,0 g; 
koolhydraten 33,9 g, waarvan suikers 9,0 g; 
vezels 1,8 g; eiwitten 9,0 g; zout 1,90 g.

Pastel de nata
Bladerdeeggebak met 63,2% 
crèmevulling

58 g 128974
Ingrediënten: tarwebloem, water, suiker, 12% melk, 11% margarine (plantaardige oliën (palm, zonnebloem, 
koolzaad, kokos), water, citroensappoeder), eigeel*, kippenei-eiwit*, 1% volle melkpoeder, maïszetmeel, zout, 
verdikkingsmiddel: xanthaangom. *van scharreleieren.

Dit product kan hazelnoot, sesamzaad en soja 
bevatten. Ook kunnen door het bakproces andere 
noten, haver, gerst, rogge, pinda‘s, lupine, mosterd, 
selderij en sulfieten aanwezig zijn.

energie 1188 kJ/283 kcal; vetten 11,4 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 6,0 g; 
koolhydraten 40,0 g, waarvan suikers 24,0 g; 
vezels 1,0 g; eiwitten 4,6 g; zout 0,24 g.

Quadratische Donuts
Donut van gistdeeg met 12 % 
cacaoglazuur, bestrooid met 
6,9 % gekleurde suikerhagel

58 g 164794

Ingrediënten: gistdeeg (tarwebloem, water, palmvet, dextrose, zonnebloemolie, gist, sojabloem, rijsmiddelen: 
difosfaten, natriumcarbonaten; weipoeder (melk), emulgatoren: mono- en diglyceriden van vetzuren*, 
natriumstearoyl-2-lactylaat*, mono- en diglyceriden van vetzuren, veresterd met monoacetyl- en 
diacetylwijnsteenzuur*; zout, kleurstof: carotenen; meelverbeteraar: ascorbinezuur), 12% cacaoglazuur (suiker, 
plantaardige vetten (palmpit, palm, kokos), mager cacaopoeder**, melkpoeder, emulgator: lecithinen*; 
natuurlijke aroma's (bevat boter (melk))), 6,9% gekleurde suikerhagel (suiker, invertsuikerstroop, 
zonnebloemolie, aardappelzetmeel, rijstebloem, plantenextracten met kleurende eigenschappen (radijs, rode 
bes, appel, spirulina), natuurlijk aroma, kleurstof: curcumine). *van plantaardige oorsprong. **Rainforest 
Alliance gecertificeerd. Lees meer op ra.org/sas.

Dit product kan rogge, ei, mosterd, amandel, 
hazelnoot, pecannoot en pistachenoot bevatten. Ook 
kunnen door het bakproces, gerst, haver, pinda's, 
selderij, sesamzaad, lupine, sulfieten en andere noten 
aanwezig zijn.

energie 1916 kJ/460 kcal; vetten 31,0 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 15,0 g; 
koolhydraten 37,0 g, waarvan suikers 17,0 g; 
vezels 1,1 g; eiwitten 7,7 g; zout 0,62 g.

Gistdeegvlaai met mango 
passievrucht en roomvulling 90 g 6611138

Ingrediënten: tarwebloem, water, 17,7% mango, suiker, melk, 2,7% passievrucht, abrikoos, palmolie, 
gemodificeerd zetmeel (aardappel), appel, verdikkingsmiddelen: geacetyleerd dizetmeeladipaat, carrageen, 
xanthaangom; zoete weipoeder (melk), gist, tarwezetmeel, kokosolie, zout, magere melkpoeder, 
glucosestroop, voedingszuren: ascorbinezuur, citroenzuur; gedroogde glucosestroop, stabilisatoren: 
cellulosegom, calciumacetaat, difosfaten; zonnebloemolie, zuurteregelaars: natriumcitraten, calciumfosfaten; 
dextrose, kleurstoffen: carotenen, annatto norbixine; aroma (melk), conserveermiddel: kaliumsorbaat; 
geleermiddel: pectinen; emulgator: mono- en diglyceriden van vetzuren; natuurlijk aroma (melk).

Door het bakprocess kan er rogge, gerst, haver, ei, 
pinda's, soja, noten, selderij, mosterd, sesamzaad, 
lupine, sulfieten aanwezig zijn.

energie 891 kJ/211 kcal; vetten 4,1 g, waarvan 
verzadigde vetzuren 2,3 g; koolhydraten 38,5 
g, waarvan suikers 19,9 g; vezels 1,3 g; 
eiwitten 4,3 g; zout 0,50 g.

Cruffin
Deeg bestrooid met 4,2% 
kristalsuiker

65 g 1016281

Ingrediënten: tarwebloem, margarine (plantaardige oliën (zonnebloem, koolzaad, volledig geraffineerde soja in 
wisselende verhoudingen), palmvet), water, emulgator: mono- en diglyceriden van vetzuren*; voedingszuur: 
citroenzuur; kleurstof: carotenen), water, suiker, gist, zout, tarwezetmeel, tarwegluten, antioxidant: 
ascorbinezuur. *van plantaardige oorsprong.   

Dit product kan noten, soja, sesamzaad, ei, melk en 
mosterd bevatten. Ook kunnen door het bakproces 
andere noten, gerst, rogge, haver, lupine, pinda’s, 
selderij en sulfieten aanwezig zijn. 

energie 1702 kJ/407 kcal; vetten 21,0 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 8,8 g; 
koolhydraten 48,0 g, waarvan suikers 14,0 g; 
vezels 1,5 g; eiwitten 5,7 g; zout 0,90 g.


