ACTIE LUST BAKE-OFF OVERZICHT INGREDIENTEN EN ALLERGENENINFORMATIE

1% appel, tarwebloem, suiker, 14% roomboter (melk), rozijnen, gemodificeerd zetmeel (mais),
0,3% appel ei*, gejodeerd zout (zout,

Dit product kan noten bevatten. Ook kunnen door het
bakproces pinda's, rogge, gerst, sesamzaad, soja,

energie 1178 ki/281 keal; vetten 11,5 g,
waarvan verzadigde vetzuren 7,6 g;

rode i ; Kleurstof: sulfiet-
water, ei*, magere gist, gejodeerd zout (zout, kaliumjodide), suiker, eigeel*,

tarwegluten, dextrose, emulgator: mono- en diglyceriden van vetzuren, veresterd met monoacetyl- en

bonenmeel, = Beter Leven keurmerk 1
ster. *van scharreleieren.

Roomboter appeltaart 600¢ 6606363 Kaneel, eigeel*, mosterd, selderij, lupine en sulfieten aanwezig zijn. | koolhydraten 40,4 g, waarvan suikers 23,6 g
verdikkingsmiddelen: guarpitmeel, pectinen; rijsmiddel: natriumcarbonaten; kleurstof: carotenen; vezels 1,6 g; eiwitten 3,1 g; zout 0,16 g.
gelaars: citroenzuur, . ; natuurlijk aroma. *van scharreleieren.
N Dit product kan haver, rogge, gerst, amandel, energie 1641 kI/394 keal; vetten 27,5 g,
Churros N water, olién palm, raapzaad), 7,7 kaneelsuiker (suiker, | hazelnoot, pecannoot, macadamianoot, mosterd en | waarvan verzadigde vetzuren 5,5 g;
Gefritourd deegwaren met R 208 10653 |@neel, zetmeel (aardappel), eipoeder®, zout, lupine bevatten. Ock kunnen door het bakproces koolhydraten 32,7 g, waarvan suikers 9,7 g;
775 kameolsuiker difosfaten, ; iwitten, dextrose, i aroma, andere noten, soja, pinda's, selderij, sesamzaad en | vezels 0,8 g; eiwitten 3,6 g; zout 0,58 g.
kaneel. *van scharreleieren. sulfiet aanwezig il
Dit product kan hazelnoot, sesamzaad en soja energie 1188 kJ/283 keal; vetten 11,4 g,
bevatten. Ook kunnen door het bakproces andere | waarvan verzadigde vetzuren 6,0 g;
Pastel de nata Ingrediénten: tarwebloem, water, suiker, 12% melk, 11% margarine (plantaardige olién (palm, zonnebloem, |noten, haver, gerst, rogge, pinda‘s, lupine, mosterd, | koolhydraten 40,0 g, waarvan suikers 24,0 g;
Bladerdeeggebak met 63,2% s8¢ 128974 |koolzaad, kokos), water, citroensappoeder), eigeel*, kippenei-eiwit*, 1% volle melkpoeder, maiszetmeel, zout, | selderj en sulfieten aanwezig zijn. Vezels 1,0 g; eiwitten 4,6 g; zout 0,24 g.
crémevulling
Dit product kan selderij, mosterd, soja, noten, vis, | energie 1138 ki/271 keal; vetten 10,5 g,
Ingrediénten: tarwebloem, 25% Philly sill viees en kaas vulling (saus (gefermenteerde melk, yoghurt (melk), | schaaldieren, sesamzaad en ei bevatten. Ook kunnen | waarvan verzadigde vetzuren 4,8 g;
water, 2,8%* smeltkaas (kaas (melk), water, boter (melk), weipoeder (melk), smeltzout: natriumcitraten), door het bakproces andere noten, rogge, haver, koolhydraten 33,6 g, waarvan suikers 2,5 g;
kaaspoeder N (melk), zout), e, aard: specerijen (ui, kﬂﬂﬂcogﬁma“:dlexmner lupine, pinda’s en sulfieten aanwezig zijn. vezels 2,1g; eiwitten 9,1 g; zout 1,40 g.
zout, sp: rundviees
bereiding (7,6% rundviees, zout, zetmeel, suiker, stabilsator: trifosfaten; tomatenpoeder, specerijen,
Phill stijl cheese calzone
Pizza met 25% Phillystil beef natuurlijk aroma, dextrose, ract, " o extracten van
. 130g 1027566 | rozemarijn), mozzarella (melk), gebakken ui (ui, zonnebloemolie), gegrilde paprika, water, peterselie,
en cheese vulling
10% saus (water, melk, zout, yoghurt (melk), smeltkaas (kaas (melk),
water, boter (melk), zoete weipoeder (melk), smeltzout: natriumcitraten), kaaspoeder (kaaspoeder (melk),
z0ut), aardappelzetmeel, specerijen (ui, knoflook), zout,
3% paprika, 3% rode ui, water,
mozzarella (melk), cheddar (melk, zout, zuursel, microbieel stremsel, kleurstof: béta-caroteen),
(melk), gejodeerd zout (zout, kaliumjodide), gist, suiker. *op eindproduct.
Parkside Berliner Ingrediénten: tarwebloem, suiker, water, ei*, palmolie, gl 3% zwarte bessen, Dit product kan rogge, haver, gerst, sesamzaad, energie 1526 1J/364 keal; vetten 17,2,
Gebak van gistdeeg met een vetten (palm, kokos), koolzaadolie, 2% aardbeien, 2% frambozen, gist, zoete weipoeder (melk), zout, walnoot, amandel, hazelnoot, pistachenoot, lupine en | waarvan verzadigde vetzuren 8,9 g;
valling van 20% gemengd fruit, mono- en an ono-en \an mono- en bevatten. Ook kunnen door het 45,3 g, waarvan suikers 19,0 g;
bedekt met 8% groene glazuur diglyceriden van voedingsvetzuren**, thinen (bevat soja); kippenei-eiwitpoeder*, geleermiddel: pectinen; | PakProces andere noten, pinda's, selderij en sulfieten |vezels 1,8 g; eiwitten 6,2 g; zout 0,60 g.
en een gekleurde decoratie van 85¢g 1022663  |gemodificeerd zetmeel, ri Js!ebloem zuurteregelaar: natriumcitraten; cacaoboter***, volle melkpoeder, aanwezig zijn.
witte chocolade met e met kleurende van
versieringen op basis van chlorofylen en chlomfyumen, anthocyanen, curcumine, iboflavine, patentblauw V, uzeroxlden en
cacaoboter en melkpoeder en natuurlijk oorsprong.
rode suikerstrooisel ***Rainforest Alliance gecertificeerd. Lees meer op ra.org/sas.
_ ) ) N Dit product kan noten en soja bevatten. Ook kunnen | energie 1187 k1/284 kcal; vetten 15,0 g,
Abrikozenfiap Ingrediénten: tarwebloem, 22% abrikozen, water, palmolie, suiker, raapzaadolie, gemodificeerd zetmeel, &i*, | goor het bakproces rogge, gerst, haver, pinda's, waarvan verzadigde vetzuren 7,4 g;
Gebak met 22% abrikozen en S 125¢ soooggs | Bish weipoeder (melk), gejodeerd zout ‘mn“a‘mwh . e el ot selderij, mosterd, sesamzaad, lupine, en sulfieten | koolhydraten 32,0 g, waarvan suikers 10,0 g;
15% créme met vanillesmack ’ wortelextract met kleurende i ' " . dextvose‘ *van i ) aanwezlg zjn. vezels 15 g elwitten 4,1g; zout 0,48 5.
Ingrediénten: tarwebloem, plantaardige olién (palm, koolzaad), ei*, 8,4% suiker, gist, zoete weipoeder (melk), | Dit product kan soja, noten, rogge, haver en gerst energie 1883 kJ/541 kcal; vetten 25,0 g,
pretzel met suiker- en emulgatoren: mono- en diglyceriden van vetzuren*?,lcithinen (koolzaad); meelverbeteraar: ascorbinezuur; bevatten. Ook k“"""; door "E‘I b“‘_?'“eslz’_i"“"‘r waarvan verzadigde vetzuren “‘z 8 .
pretzel met sulk 70g 5010182 |zout, met Kleurende aad, mosterd, lupine, selderij en sulfieten en 48,0 g, waarvan suikers 120g;
met Keurende i aroma, 0,03% kaneel, water. *van scharreleieren. ~|3anwezig zijn. vezels 2,2 g; eiwitten 7,3 g; 20ut 0,70 g.
**van plantaardige oorsprong.
Ingrediénten: tarwebloem, plantaardige vetten (palm, palmpit, kokos), suiker, water, weipoeder (melk), Dit product kan rogge, haver, gerst, hazelnoot, energle 1943 ld/465 keal; vetten 28,0 g,
Pop Dots Pink 2ounebloemli, dextrose, lactose, gish, Jabloem, foctaton, pistachenoot, ei en mosterd bevatten. Ook kunnen | waarvan verzadige vetzuren 17,0 ;
. . . door het bakproces sesamzaad, pinda's, andere koolhydraten 48,0 g, waarvan suikers 32,0 g;
Gefrituurd gistdeeg met 26% 218 01135 |Kleurstoffen: carotenen, betanine; zout, sheavet, emulgatoren: mono- en diglyceriden van vetzuren®, Hoten, scldory, Jupine en salfieten sameren fim. verels 0.9 5 ehwitten 4.9 £ 200t 0,86 8
roze glazuur en 9,5% . lactylaat, lecithinen; natuurlijke aroma's, vlierbessensapconcentraat met g d - 98 98 /808
suikerdecoratie 4 Kleurende magere
*van plantaardige oorsprong.
Ingrediénten; tarwebloem, plantaarlge vetten (palm, palmpit, kokos), water, 115% gehakte hazelnoten, sk, Dit product kan rogge, haver, gerst, amandel, energie 2027 1J/438 keal; vetten 35,0 g,
pop Dots Dark/Hezelnut destrose, s i Sobloem, weipoeder (el pistachenoot, efen mosterd bevatten. Ock kunnen | waarvan verzadigde vetzuren 16,0 g;
door dere noten, d, pinda 34,0 g, waarvan suikers 15,0 g;
Gefrituurd gistdeeg met 14% 18¢ J01130 | difosfaten, lecithinen mono- en van s, selderij, lupine en sulfieten aanwezig zijn. vezels 2,9 g; eiwitten 7,7 g; zout 1,00 ¢
cacaoglozuur en 11% gehakte vetauren®*, natriumstearoyl-2- Iac(ylaat"" Keurstof: carotenen; natuurljke aroma’s, magere melkpoeder, g d - % g ,00¢g.
hazelnoten *Rainforest Alliance g Lees meer op ra.org/sas. **van
plantaardige oorsprong.
Dit product kan sesamzaad, noten, mosterd en soja | energie 1472 ki/350 keal; vetten 10,9,
bevatten. Ook kunnen door het bakproces selderij, | waarvan verzadigde vetzuren 7,2 g;
Ingrediénten: 5% tarwebloem, ei*, suiker, 8,8% botervet (melk), water, invertsuikerstroop, gist, 20ut, rogge, gerst, haver, pinda's, lupine en sulfieten koolhydraten 55,6 g, waarvan suikers 11,2 g;
Brioche 400g 144962 |tarwegluten, emulgator: mono- en van vetzuren* ; |aanwealg ziln. Vezels 1,8 g eiwitten 6,4 g; zout 1,07 g.
natuurljk aroma. *van scharreleieren. **van plantaardige oorsprong.
Ingredienten: tarwebloem, 27% The Laughing Cow® smeerkaas (gerehydrateerde magere melk, kaas (melk), | Dit product kan sesamzaad, soja, amandel en energie 1253 kJ/300 kcal; vetten 16,0 g,
boter (melk), mineralenconcentraat van melk), water, 13% fijne boter (melk), suiker, ei*, bevatten. Ook kunnen door het bakproces | waarvan verzadigde vetzuren 11,0 g;
Bladerdeeg met La Vache qui 100g 17750 | Dechamelsausbereiding (weipoeder (melk), gemodificeerd zetmeel, zout, ongeharde kokosolie, magere rogge, gerst, haver, pinda's, andere noten, selderij, | koolhydraten 30,0 g, waarvan suikers 6,0 g;
rit® . suiker), gist, , mosterd, lupine en sulfieten aanwezig zijn. vezels 1,5 g; eiwitten 8,2 g; zout 0,95 g.
zout, natuurlijk aroma (melk), Ifa-amylase, *van
scharreleieren.
Ingrediénten: tarwebloem, Goudse kaas (melk, aardappelzetmeel, zout, zuursel, microbieel stremsel), 10% Dit product kan mosterd, soja, sesamzaad, ei en energle 1256 /299 keal; vetten 11,4 g,
romige saus (slagroom (melk), e P setmeel |seideri bevatten. Ook kunnen door het bakproces | waarvan verzadigde vetzuren 3.2 g;
(aardappe), 2oete weipoeder (melk), zout, gecroogde knoflook, verdikkingsmidde: johannesbroodpitmee) noten, haver, rogge, gerst, pinda's, lupine en sulfieten | koolhydraten 36,4 g, waarvan suikers 1,5 g;
Flammkuchen met romige saus, 1208 208623 |water 4% rauwe hareblokjes o, aanwezig zijn. vezels 2,0 g; eiwitten 11,7 g; zout 1,36 g.
rauwe hamblokjes en ui .
dextrose, suiker, specerijen, antioxidanten: natriumascorbaat, extracten van rozemarijn; specerijextracten,
beukenhoutrook), 7,4% ui, gist, rjstebloem, koolzaadolie, peterselie, bakkerszout, extra olijfolie van de eerste
persing, suiker.
Dit product kan ei, noten en weekdieren bevatten. [energie 975 ki/232 keal; vetten 10,0 g,
Croque Monsieur Ingrediénten: 41,5% geroosterd brood , water, gist, i  suiker, Ook kunnen door het bakproces rogge, gerst, haver, | waarvan verzadigde vetzuren 5,6 &;
Gorgostered brood met ham en 1508 S619352 i i ) P melk 15,1% gekookte ham selderj, mosterd, sesamzaad, lupine, sulfieten koolhydraten 25,0 g, waarvan suikers 2,8 g;
o zout, dextrose, 11,2 aanwezig zijn. vezels 1,3 g; eiwitten 10,0 g; zout 0,91 g.
Emmentaler kaas (melk),room (melk), boter (melk), tarwebloem, peper, nootmuskaat.
N Dit product kan haver, rogge, gerst, amandel, energie 1641 k1/394 kcal; vetten 27,5 g,
Churros 3 water, , ige olién palm, raapzaad), 7,7 kaneelsuiker (suiker, hazelnoot, pecannoot, macadamianoot, mosterd en | waarvan verzadigde vetzuren 5,5 g;
Gefrituurd deegwaren met > 08 o10653 | <aneel zetmeel (aardappel), eipoeder”, zout, lupine bevatten. Door het bakproces kunnen andere | koolhydraten 32,7 g, waarvan suikers 9,7 g;
5o kameclsuter difosfaten, 3 dextrose, i aroma, noten, soja, pinda’s, selderj, sesamzaad en sulfiet  |vezels 0,8 g eiwitten 3,6 g; zout 058 2.
kaneel. *van scharreleieren. aanwezig zijn.
Dit product kan noten, ei, soja, mosterd, gerst, rogge, |energie 2186 k1/526 kcal; vetten 38,0 g,
Rode crodot met kokos Ingrediénten: tarwebloem, plantaardige vetten (palm, palmpit, kokos),suiker, margarine (palmvet, plantaardige | haver en sesamzaad bevatten. Ook kunnen door het | waarvan verzadigde vetzuren 29,0 ;
Grstdong met 27% roe glazuur olién (zonnebloem, volledig gerafineerde soja), water, emulgator: mono- en diglyceriden van vetauren; bakproces lupine, pinda’s, selderi en sulfieten koolhydraten 41,0 g, waarvan suikers 20,0 g;
en 24% gekorameieerde 8lg 184001 | voedingszuur: citroenzuur; kleurstof: carotenen), water, zoete weipoeder (melk), 2,1% kokos, lactose, gist, aanwezig zijn. vezels 1,0 g; eiwitten 4,4 g; zout 0,75 g.
i’ z0ut, tarwegluten, met kleurende ei Kleurstof: paprika-
kokosrasp
extract; emulgator: lecithinen s *van oorsprong.
suiker, palmaolie, water, donkere suikerstroop, | Door het bakproces kunnen rogge, gerst, haver, energie 1804 kI/430 keal; vetten 15,0 g,
raapzaadolie, roomboterconcentraat (melk), ei*, sojabloem, kokosolie, zout, kaneel, rusmmael pinda's, noten, selderij, mosterd, sesamzaad, lupine, | waarvan verzadigde vetzuren 7,1 g;
lecithinen van sulfieten aanwezig zijn. koolhydraten 69,0 g, waarvan suikers 35,0 g;
Reuze stroopwafel 85 6612917 | etzuren*s; . aroma met euratoh corotenen. summ schamreteieren. Vezels 0,6 g; eiwitten 3,8 g; zout 0,53 g.
“+yan plantaardige oorsprong.
Ingrediénten 44% frikandel (28,2% % pek, , water, | DIt Product kan rogge, gerst, haver, amandel,  [energie 1202 u/_zs7 keal; vetten 16,1 g,
gist, zout), water, zout, specerijen (zwarte peper, foelie, nootmuskaat), tarwezetmeel, gedroogde ui, hazelnoot, pecannoot, macadamianoot, pinda’s, soja, | waarvan verzadigde vetzuren 6,9 ;
: - citrusvezel, itroenzuur, gistextract), tarwebloem, | Msterd en lupine bevatten. Ook kunnen door het | koolhydraten 27,0 8, waarvan suikers 6,6 g;
margarine (plantaardige olién (palm, raapzaad), water, emulgator: mono- en diglyceriden van vetzuren; zout, | PakProces andere noten, selderij, sesamzaad en vezels 1,3 g; eiwitten 10,1 g; 20ut 1,61 .
’ ) voedingszuur: citroenzuur), 9,6% currysaus (suiker, water, tomatenpuree, azijn, gemodificeerd zetmeel (mais), | ifieten aanwezig
Frikandelbroodje met 44% 20ut, specerijen (korianderzaad, cayennepeper, kurkuma, fenegriek, gember, chilipeper, kardemor, peper,
frikandel en currysaus 235g 6614828 - o y e e o " ) kar g g
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