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ACTIE LIJST BAKE-OFF OVERZICHT INGREDIËNTEN EN ALLERGENENINFORMATIE

Artikel Afbeelding Grammage Artikel code Ingrediënten Allergeneninformatie Gemiddelde voedingswaarde ø/100 g

Pistache croissant
Croissant van zuurdesemdeeg, 
gevuld met pistachecrème en 
bestrooid met maïsvlokken

80 g 6002597

Ingrediënten: tarwebloem, plantaardige margarine (palmvet, water, plantaardige oliën (koolzaad, palm, 
zonnebloem), emulgatoren: mono- en diglyceriden van vetzuren, lecithinen; zout, zuurteregelaars: citroenzuur, 
natriumcitraten; natuurlijke aroma's, kleurstof: carotenen), 18% pistachevulling (suiker, plantaardige vetten 
(palm, zonnebloem), lactose, 88,9% pistachenoot, gemodificeerd zetmeel, zout, emulgator: lecithinen (soja)), 
12,5% vers zuurdesem (tarwebloem, water), water, suiker, 3% maïsvlokken (maïsmeel, suiker, gerstemout, 
zout), boter (melk), 0,9% gist, ei*, glucosestroop, zout, tarwezemelen, emulgatoren: mono- en diglyceriden van 
vetzuren, mono- en diglyceriden van vetzuren, veresterd met monoacetyl- en diacetylwijnsteenzuur; 
zonnebloemolie, geleermiddel: pectinen; kleurstof: kopercomplexen van chlorofylen; natuurlijk aroma, 
antiklontermiddel: calciumcarbonaat; plantaardige vezels (bamboe, psyllium, aardappel), antioxidant: 
ascorbinezuur; zuurteregelaar: citroenzuur; enzymen. *van scharreleieren.

Dit product kan sesamzaad, mosterd en andere noten 
bevatten. Ook kunnen door het bakproces rogge, 
haver, pinda's, selderij, sulfieten en lupine aanwezig 
zijn.

energie 1799 kJ/433 kcal; vetten 24,2 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 10,5 g; 
koolhydraten 43,8 g, waarvan suikers 10,0 g; 
vezels 2,0 g; eiwitten 8,9 g; zout 0,48 g.

Mini Calzone Margherita 110 g 127696
Ingrediënten: tarwebloem, water, 21,4% mozzarella (melk, zuursel, zout, microbieel stremsel), 14,3% tomaat, 
harde tarwegries, zout, extra olijfolie van de eerste persing, gist, oregano.

Dit product kan soja, noten, ei en sesamzaad 
bevatten. Ook kunnen door het bakproces rogge, 
gerst, haver, pinda's, mosterd, selderij, lupine en 
sulfieten aanwezig zijn.

energie 877 kJ/208 kcal; vetten 5,7 g, waarvan 
verzadigde vetzuren 3,7 g; koolhydraten 28,5 
g, waarvan suikers 2,6 g; vezels 1,9 g; eiwitten 
9,8 g; zout 1,50 g.

Pizzastengel met salami en 
mozzarella 
Gistdeeg met tomatenpuree, 
gerookte salami en mozzarella

115 g 204100

Ingrediënten: tarwebloem, 15,9% tomatenpuree, water, 12,5% mozzarella (melk), 8,3% gerookte salami (68% 
varkensvlees, 26,5% varkensvet, zout, specerijen (paprika, zwarte peper, komijn, koriander, anijs), dextrose, 
knoflookpoeder, conserveermiddel: natriumnitriet; antioxidanten: extracten van rozemarijn, natriumascorbaat, 
ascorbinezuur; specerijenextract, glucosestroop, beukenhoutrook), zout, extra olijfolie van de eerste persing, 
tarwemoutmeel, trehalose*, gist, zonnebloemolie, gedroogde oregano. *trehalose is een bron van glucose.

Dit product kan soja en mosterd bevatten. Ook 
kunnen door het bakproces rogge, gerst, haver, ei, 
pinda’s, noten, selderij, sesamzaad, lupine en 
sulfieten aanwezig zijn.

energie 1034 kJ/246 kcal; vetten 7,9 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 3,6 g; 
koolhydraten 32,9 g, waarvan suikers 4,6 g; 
vezels 1,7 g; eiwitten 9,9 g; zout 1,48 g.

Muffin met karamel en noten 130 g 1017239

Ingrediënten: tarwebloem, raapzaadolie, suiker, water, 10,3% toffeevulling (glucosestroop, gezouten boter 
(boter (melk), zout), suiker, water, gecondenseerde melk, gemodificeerd zetmeel (maïs), gekaramelliseerde 
suiker, appelconcentraat, saffloerconcentraat, citroenconcentraat, wortelconcentraat, hibiscusextract, 
radijsconcentraat, zwarte bessenconcentraat, emulgator: lecithinen (soja); zuurteregelaars: melkzuur, 
natriumcarbonaten, natriumcitraten; zout, natuurlijk aroma, geleermiddelen: agar-agar, pectinen; 
conserveermiddel: kaliumsorbaat), 4,1% gekarameliseerde hazelnoten (hazelnoot, suiker), 3,8% walnoot, 
tarwezetmeel, rijsmiddelen: difosfaten, natriumcarbonaten, calciumfosfaten, glucono-delta-lacton; mager 
cacaopoeder, melkeiwitten, gemodificeerd zetmeel, voorgegelatineerd rijstebloem, zoete weipoeder (melk), 
eipoeder**, cacaoboter, volle melkpoeder, karamelpoeder met melkvet (magere melkpoeder, weiproduct 
(melk), suiker, melkvet, natuurlijk vanillearoma); emulgator: natriumstearoyl-2-lactylaat*, lecithinen 
(zonnebloem); magere melkpoeder, gekaramelliseerde suikerpoeder, zout, natuurlijk aroma (bevat gerst), 
gekaramelliseerde suiker, cacaomassa. *van plantaardige oorsprong. **van scharreleieren.

Dit product kan sesamzaad, amandel, cashewnoot, 
pecannoot en pistachenoot bevatten. Ook kunnen 
door het bakproces rogge, haver, pinda's, andere 
noten, mosterd,  selderij, sulfieten en lupine aanwezig 
zijn.

energie 1796 kJ/430 kcal; vetten 25,0 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 3,6 g; 
koolhydraten 45,0 g, waarvan suikers 23,0  g; 
vezels 1,5 g; eiwitten 5,6 g; zout 0,77 g.

Cronut
Gefrituurd gistdeeg bedekt met 
16% cacaoglazuur en 4,2% 
chocoladeparels

95 g 159134

Ingrediënten: tarwebloem, plantaardige vetten (palm, palmpit, kokos), margarine (palmvet, plantaardige oliën 
(zonnebloem, geraffineerde soja, koolzaad), water, emulgator: mono- en diglyceriden van vetzuren*; 
voedingszuur: citroenzuur; kleurstof: carotenen), suiker, water, gist, mager cacaopoeder**, melkpoeder, zout, 
0,8% pure chocolade (suiker, cacaomassa**, cacaoboter**, boter (melk), emulgatoren: lecithinen 
(zonnebloem), polyglycerol polyricinoleaat*; natuurlijk aroma), 0,8% melkchocolade (suiker, cacaoboter**, 
melkpoeder, cacaomassa**, magere melkpoeder, emulgator: lecithinen (zonnebloem); natuurlijk aroma), 0,8% 
witte chocolade (suiker, cacaoboter**, melkpoeder, emulgator: lecithinen (zonnebloem); natuurlijk aroma), 
tarwegluten, emulgator: lecithinen (zonnebloem); natuurlijke aroma's, meelverbeteraar: ascorbinezuur; 
verdikkingsmiddel: Arabische gom. *van plantaardige oorsprong. **Rainforest Alliance gecertificeerd. Lees 
meer op ra.org.

Dit product kan soja, ei, noten en mosterd bevatten. 
Ook kunnen door het bakproces andere noten, gerst, 
rogge, haver, lupine, pinda’s, sesamzaad, selderij en 
sulfieten aanwezig zijn.

energie 2209 kJ/531 kcal; vetten 38,0 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 22,0 g; 
koolhydraten 41,0 g, waarvan suikers 15,0 g; 
vezels 1,8 g; eiwitten 5,4 g; zout 0,62 g.

Pandan cookie
Koek met witte chocolade 
stukjes en pandansmaak

75 g 6615483

Ingrediënten: tarwebloem, 24,5% witte chocolade stukjes (suiker, volle melkpoeder, cacaoboter, magere 
melkpoeder, emulgator: lecithinen (soja), natuurlijk vanillearoma), suiker, margarine (plantaardige oliën (palm, 
raapzaad, kokos), emulgator: mono- en diglyceriden van vetzuren*, voedingszuur: citroenzuur), 
invertsuikerstroop, ei**, 0,5% natuurlijk pandan aroma, concentraten met kleurende eigenschappen (saffloer, 
citroen), rijsmiddel: natriumcarbonaten; kleurstof: kopercomplexen van chlorofylen en chlorofylinen.*van 
plantaardige oorsprong. **van scharreleieren. 

Dit product kan rogge, gerst, haver en noten bevatten. 
Ook kunnen door het bakprocess pinda’s, selderij, 
mosterd, sesamzaad, lupine en sulfieten aanwezig 
zijn.

energie 1796 kJ/427 kcal; vetten 16,6 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 8,7 g; 
koolhydraten 63,3 g, waarvan suikers 43,1 g; 
vezels 0,9 g; eiwitten 5,2 g; zout 0,34 g.

Marshmallow donut
Donut met 12% roze glazuur 
met aardbeiensmaak, 
gedecoreerd met 5% 
marshmallows en 5% gekleurde 
hagelslag

56 g 195755

Ingrediënten: tarwebloem, plantaardige oliën (palm, raapzaad, kokos, zonnebloem), suiker, water, plantaardige 
vetten (palmpit, palm), glucose-fructosestroop, emulgatoren: mono- en diglyceriden van vetzuren*, mono- en 
diglyceriden van vetzuren, veresterd met monoacetyl- en diacetylwijnsteenzuur*, natriumstearoyl-2-lactylaat, 
lecithinen (zonnebloem); gist, sojabloem, rijsmiddelen: difosfaten, natriumcarbonaten; bakkerszout, 
tarwegluten, rode bietenconcentraat met kleurende eigenschappen, gelatine (varken), tarwezetmeel, planten- 
en vruchtenconcentraten met kleurende eigenschappen (zwarte bes, radijs, appel), maïszetmeel, gistpoeder, 
natuurlijk aarbeienaroma, natuurlijke aroma's, glansmiddel: schellak; natuurlijk vanillearoma, kleurstof: 
bietenrood; spirulinaconcentraat met kleurende eigenschappen, citroenconcentraat, antioxidant: 
ascorbinezuur. *van plantaardige oorsprong.

Dit product kan rogge, gerst, haver, ei, amandel, 
hazelnoot en pistachenoot bevatten. Ook kunnen 
door het bakproces andere noten, mosterd, 
sesamzaad, melk, pinda’s, selderij, lupine en sulfieten 
aanwezig zijn.

energie 1809 kJ/433 kcal; vetten 23,3 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 11,9 g; 
koolhydraten 48,2 g, waarvan suikers 19,6 g; 
vezels 1,5 g; eiwitten 6,8 g; zout 1,23 g.

Red velvet cookie
Koek met witte chocolade 
stukjes

75 g 6607662

Ingrediënten: tarwebloem, 25% witte chocolade stukjes (suiker, volle melkpoeder, cacaoboter, magere 
melkpoeder, emulgator: lecithinen (soja), natuurlijk vanillearoma), suiker, margarine (plantaardige oliën (palm, 
kokos, raapzaad), water, emulgator: mono- en diglyceriden van vetzuren*; zuurteregelaar: citroenzuur), 
invertsuikerstroop, eipoeder**, water, rijsmiddelen: natriumcarbonaten, ammoniumcarbonaat; gejodeerd zout 
(zout, kaliumjodide), kleurstof: ijzeroxyden en ijzerhydroxyden; melasse. * van plantaardige oorsprong. ** van 
scharreleieren.

Dit product kan noten bevatten. Ook kunnen door het 
bakproces sesamzaad, rogge, gerst, haver, pinda’s, 
mosterd, selderij, lupine en sulfieten aanwezig zijn. 

energie 1829 kJ/435 kcal; vetten 17,1 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 9,7 g; 
koolhydraten 64,8 g, waarvan suikers 41,2 g; 
vezels 0,6 g; eiwitten 5,4 g; zout 1,10 g.

Abrikozenflap
Gebak met 22% abrikozen en 
15% vanillecrème

125 g 5000886

Ingrediënten: tarwebloem, 22% abrikozen, water, palmolie, suiker, raapzaadolie, gemodificeerd zetmeel, ei*, 
gist, weipoeder (melk), gejodeerd zout (zout, kaliumjodide), magere melkpoeder, verdikkingsmiddel: 
natriumalginaat; kippenei-eiwitpoeder*, natuurlijk vanillearoma, aroma's, kleurstof: bètacaroteen; zout, 
wortelextract met kleurende eigenschappen, melkeiwitten, glucosestroop, dextrose.*van scharreleieren.

Dit product kan noten en soja bevatten. Ook kunnen 
door het bakproces rogge, gerst, haver, pinda's, 
selderij, mosterd, sesamzaad, lupine, en sulfieten 
aanwezig zijn.

energie 1187 kJ/284 kcal; vetten 15,0 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 7,4 g; 
koolhydraten 32,0 g, waarvan suikers 10,0 g; 
vezels 1,5 g; eiwitten 4,1 g; zout 0,48 g.

Kaaspretzel 100 g 99773

Ingrediënten: 68% tarwebloem, water, 10% kaas (melk, aardappelzetmeel, zout, zuursel, microbieel stremsel), 
koolzaadolie, gist, zout, stabilisator: guarpitmeel; dextrose, emulgator: mono- en diglyceriden van vetzuren, 
veresterd met monoacetyl- en diacetylwijnsteenzuur*; tarwemoutmeel, zuurteregelaar: natriumhydroxide. 
*van plantaardige oorsprong.

Dit product kan sesamzaad, rogge, haver, gerst, 
walnoot, amandel, hazelnoot, pistachenoot, soja, 
lupine en ei bevatten. Ook kunnen door het bakproces 
andere noten, mosterd, pinda’s, selderij en sulfieten 
aanwezig zijn.

energie 1254 kJ/298 kcal; vetten 6,3 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 1,9 g; 
koolhydraten 47,3 g, waarvan suikers 3,1 g; 
vezels 3,4 g; eiwitten 11,3 g; zout 1,64 g.

Brownietaart 300 g 6609209

Ingrediënten: suiker, zonnebloemolie, ei*, tarwebloem, mager cacaopoeder, plantaardige vetten (palm, kokos), 
volle melkpoeder, cacaopoeder, kokos, plantaardig olie (raapzaad, koolzaad), cacaoboter, zout, natuurlijk 
vanille aroma (bevat ei*, melk), tarwezetmeel, kippenei-eiwitpoeder*, rijsmiddelen: difosfaten, 
natriumcarbonaten; glucosestroop, gemodificeerd zetmeel (aardappel), weipoeder (melk), emulgatoren: 
lecithinen (soja), mono- en diglyceriden van vetzuren**, mono- en diglyceriden van vetzuren, veresterd met 
monoacetyl- en diacetylwijnsteenzuur**, natriumstearoyl-2-lactylaat; magere melkpoeder, verdikkingsmiddel: 
xanthaangom; zuurteregelaar: melkzuur; natuurlijk aroma. *van scharreleieren, **van plantaardige oorsprong. 

Dit product kan noten bevatten. Ook kunnen door het 
bakproces sesamzaad, rogge, haver, gerst, lupine, 
mosterd, pinda’s, selderij en sulfieten aanwezig zijn.

energie 1756 kJ/419 kcal; vetten 24,2 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 4,6 g; 
koolhydraten 44,8 g, waarvan suikers 33,8 g; 
vezels 1,9 g; eiwitten 5,0 g; zout 0,53 g.

Curryworstbroodje 99 g 201255

Ingrediënten: tarwebloem, margarine (palmolie, water, raapzaadolie, zout, emulgator: mono- en diglyceriden 
van vetzuren*; zuurteregelaar: citroenzuur), 17% curryworstblokjes (90% varkensvlees, water, nitrietpekelzout 
(zout, conserveermiddel: natriumnitriet), stabilisatoren: difosfaten, trifosfaten, natriumcitraten; antioxidanten: 
ascorbinezuur, extracten van rozemarijn; peper, pastinaak, peperextract, extract van paprika, foelie-extract, 
beukenhoutrook), water, suiker, dubbelgeconcentreerde tomatenpuree, paneermeel (tarwebloem, water, gist, 
zout), gist, brandewijnazijn, gemodificeerd zetmeel (aardappel), zout, ei**, weipoeder (melk), kippenei-
eiwitpoeder**, kurkuma, fenegriek, wei-eiwitconcentraat (melk), dextrose, uipoeder, koriander, 0,4% 
kerriepoedermix (kurkuma, koriander, fenegriek, komijn), tarwe-eiwit, komijnpoeder, paprikapoeder, 
knoflookpoeder, gemberpoeder, extract van paprika, rode chilipeperpoeder, kruidnagelpoeder, zuurteregelaar: 
citroenzuur; nootmuskaatpoeder, palmolie, raapzaadolie, kaneel, kruidenextract, verdikkingsmiddel: 
guarpitmeel; emulgator: calciumstearoyl-2-lactylaat*; peperextract, melkeiwitten, boterconcentraat (melk), 
glucosestroop, lactose, meelverbeteraar: ascorbinezuur; enzym (tarwe). *van plantaardige oorsprong. **van 
vrije uitloopeieren.

Dit product kan selderij, mosterd, sesamzaad, soja, 
amandel en hazelnoot bevatten. Ook kunnen door het 
bakproces andere noten, rogge, haver, gerst, lupine, 
pinda’s en sulfieten aanwezig zijn.

energie 1558 kJ/373 kcal; vetten 22,0 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 11,0 g; 
koolhydraten 33,9 g, waarvan suikers 9,0 g; 
vezels 1,8 g; eiwitten 9,0 g; zout 1,90 g.

Pretzel met suiker- en 
kaneeldecoratie

70 g 5010182

Ingrediënten: tarwebloem, plantaardige oliën (palm, koolzaad), ei*, 8,4% suiker, gist, zoete weipoeder (melk), 
emulgatoren: mono- en diglyceriden van vetzuren**, lecithinen (koolzaad); meelverbeteraar: ascorbinezuur; 
zout, tarwemoutmeel, glucosestroop, kippenei-eiwitpoeder**, kurkuma-extract met kleurende 
eigenschappen, wortelextract met kleurende eigenschappen, aroma, 0,03% kaneel, water. *van scharreleieren. 
**van plantaardige oorsprong.

Dit product kan soja, noten, rogge, haver en gerst 
bevatten. Ook kunnen door het bakproces pinda’s, 
sesamzaad, mosterd, lupine en sulfieten aanwezig 
zijn.

energie 1883 kJ/541 kcal; vetten 25,0 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 11,0 g; 
koolhydraten 48,0 g, waarvan suikers 12,0 g; 
vezels 2,2 g; eiwitten 7,3 g; zout 0,70 g.

Blauwe bessen muffin
Muffin met 8% 
bosbessenvulling, 6% 
bosbessen en 5% boterkruimel

100 g
129332 / 
1007199

Ingrediënten: suiker, tarwebloem, ei*, koolzaadolie, 8% bosbessenvulling (glucosestroop, suiker, water, 9% 
bosbessenpureeconcentraat, 5% bosbessen, gemodificeerd zetmeel, 0,5% bosbessensapconcentraat, 
citroensapconcentraat), 6% bosbessen, gemodificeerd zetmeel, rijsmiddelen: difosfaten, kaliumcarbonaten; 
zoete weipoeder (melk), zout, 0,4% boter (melk), verdikkingsmiddel: xanthaangom; emulgatoren: mono- en 
diglyceriden van vetzuren**, propyleenglycolesters van vetzuren**; aroma’s. *van scharreleieren. **van 
plantaardige oorsprong.

Dit product kan amandel, hazelnoot, walnoot, 
cashewnoot, pecannoot, pistachenoot, 
macadamianoot, soja, sesamzaad en lupine bevatten. 
Ook kunnen door het bakproces rogge, gerst, haver, 
pinda's, selderij, mosterd en sulfieten aanwezig zijn.

energie 1561 kJ/372 kcal; vetten 16,7 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 2,1 g; 
koolhydraten 50,1 g, waarvan suikers 29,2 g; 
vezels 1,2 g; eiwitten 4,8 g; zout 0,92 g.

Donut in Dubai stijl
Gefrituurd gistdeeg met 22% 
pistachecrèmevulling met 
geroosterde deegslierten en 7% 
cacaoglazuur

85 g 228129

Ingrediënten: tarwebloem, 22% pistachecrèmevulling met geroosterde deegdraden (suiker, plantaardige oliën 
(zonnebloem, koolzaad), palmvet, 3% pistachenoten, magere melkpoeder, zoete weipoeder (melk), lactose, 
kleurstoffen: anthocyanen, curcumine; emulgator: lecithinen*; natuurlijk aroma, 0,3% geroosterde deegdraden 
(tarwebloem, water, suiker, zonnebloemolie)), water, ei**, suiker, palmolie, plantaardige vetten (palm, kokos), 
raapzaadolie, gist, pistachenoten, zoete weipoeder (melk), cacaomassa***, mager cacaopoeder***, zout, 
emulgatoren: mono- en diglyceriden van vetzuren*, mono- en diglyceriden van vetzuren, veresterd met 
monoacetyl- en diacetylwijnsteenzuur*, lecithinen*; kippenei-eiwitpoeder**, magere melkpoeder, stabilisator: 
guarpitmeel; natuurlijk vanillearoma, kleurstof: kopercomplexen van chlorofylen en chlorofylinen. *van 
plantaardige oorsprong. **van scharreleieren. ***Rainforest Alliance gecertificeerd. Lees meer op ra.org.

Dit product kan rogge, gerst, haver, sesamzaad, 
andere noten, soja en lupine bevatten. Ook kunnen 
door het bakproces pinda’s, selderij, mosterd en 
sulfieten aanwezig zijn.

energie 1841 kJ/441 kcal; vetten 25,8 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 10,0 g; 
koolhydraten 42,9 g, waarvan suikers 19,9 g; 
vezels 2,6 g; eiwitten 8,0 g; zout 0,66 g.

Frikandelbroodje met 44% 
frikandel en currysaus 235 g 6614828

Ingrediënten: 44% frikandel (28,2% kippenseparatorvlees¹, 7,8% varkensspek¹, paneermeel (tarwebloem, water, 
gist, zout), water, zout, specerijen (zwarte peper, foelie, nootmuskaat), tarwezetmeel, gedroogde ui, 
tarwegluten, citrusvezel, antioxidant: natriumerythorbaat; voedingszuur: citroenzuur; gistextract), tarwebloem, 
margarine (plantaardige oliën (palm, raapzaad), water, emulgator: mono- en diglyceriden van vetzuren; zout, 
voedingszuur: citroenzuur), 9,6% currysaus (suiker, water, tomatenpuree, azijn, gemodificeerd zetmeel (maïs), 
zout, specerijen (korianderzaad, cayennepeper, kurkuma, fenegriek, gember, chilipeper, kardemom, peper, 
paprikapoeder), verdikkingsmiddel: guarpitmeel; voedingszuur: citroenzuur; conserveermiddelen: 
kaliumsorbaat, natriumbenzoaat), rode bietensapconcentraat, zuurteregelaar: ascorbinezuur; kleurstof: sulfiet-
ammoniakkaramel), water, ei*, magere melkpoeder, gist, gejodeerd zout (zout, kaliumjodide), suiker, eigeel*, 
tarwegluten, dextrose, emulgator: mono- en diglyceriden van vetzuren, veresterd met monoacetyl- en 
diacetylwijnsteenzuur; bonenmeel, raapzaadolie, meelverbeteraar: ascorbinezuur. ¹  = Beter Leven keurmerk 1 
ster. *van scharreleieren. 

Dit product kan rogge, gerst, haver, amandel, 
hazelnoot, pecannoot, macadamianoot, pinda‘s, soja, 
mosterd en lupine bevatten. Ook kunnen door het 
bakproces andere noten, selderij, sesamzaad en 
sulfieten aanwezig zijn.

energie 1242 kJ/297 kcal; vetten 16,1 g, 
waarvan verzadigde vetzuren 6,9 g; 
koolhydraten 27,0 g, waarvan suikers 6,6 g; 
vezels 1,3 g; eiwitten 10,1 g; zout 1,61 g.


